
 

 

 

 



Пояснительная записка  к  календарному учебному графику.  
 

    Календарный   учебный  график – является  локальным нормативным  документом, регламентирующим  общие  требования  к  организации  образовательной 
деятельности  в  дошкольном учреждении. МБДОУ ПГО «Детский сад № 51» осуществляет образовательную деятельность по адресам: 
623380, Свердловская область, г. Полевской, ул. Р.Люксембург, 91а; 
623380, Свердловская область, г. Полевской, ул. Р.Люксембург, д.85а; 
623388, Свердловская область, г. Полевской, мкр. Черемушки, д. 20 
    Календарный   учебный  график разработан  в  соответствии  с:   
законом Российской Федерации от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании»  (ст. 2, п. 9); 
приказом Министерства образования и науки Российской Федерации (Минобрнауки России) от 17 октября 2013 г. N 1155 г. Москва "Об утверждении ФГОС ДО"; 
приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 31 июля 2020 г. N 373 г. Москва "Об утверждении Порядка организации и осуществления 
образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам - образовательным программам дошкольного образования"; 
Уставом  МБДОУ  ПГО  «Детский  сад  № 51 » от 17.07.2019г. 
     Календарный   учебный  график  учитывает  в  полном  объеме  возрастные  психофизиологические  особенности воспитанников  и  отвечает  требованиям  
охраны  их  жизни и  здоровья. 
 Содержание Возрастные  группы 

Группа 
раннего  
возраста 

(1,6 - 2 года) 

Группа раннего  
возраста 

(2-3 года) 

Младшая 
группа 

(3-4 года) 

Средняя  
группа 

(4-5 лет) 

Старшая  
группа 

(5-6 лет) 

Подготовительная  
к  школе группа 

(6-7 лет) 

1.  Количество  возрастных  групп 2 4 2 3 3 4 

Всего  18  групп 

2.  Режим  работы ДОУ 7.00 – 19.00 

3.  Продолжительность  учебного  года с  01.09.2022 г.  по  31.05.2023 г. 
4.  Продолжительность  учебной  недели 5  дней  (понедельник – пятница) 
5.  Продолжительность  ОД в учебном году 37 недель 

6.  Выходные  дни Суббота,  воскресенье,  праздничные дни,  установленные  законодательством  РФ 

7.  Праздничные  дни  4  ноября – День  народного  единства; 
1 – 8  января  -  новогодние  каникулы 

23 февраля – День  защитника Отечества 

8 марта  - Международный  женский  день 

1 мая  -  Праздник  весны  и труда; 
9 мая  - День  Победы;     12 июня  -  День России 

8.  График  каникул  Зимние  каникулы  -  30.12.2023 г  по  08.01.2024 г 

9.  Летний  оздоровительный  период с  01.06.2024г  по  31.08.2024 г 

10.  Объем  недельной  образовательной  нагрузки 
(количество/ минут)  10 /100 мин 10 /  100 мин 11 / 165 мин 12 / 220 мин. 13 / 350 мин. 14 / 420 мин. 

11.  Продолжительность ОД 6-10 мин 8-10 мин 15 мин 20 мин 25 мин 30 мин 

12.  Продолжительность  перерыва  между  ОД 10  минут 

 

 

 

 



Календарный  учебный (образовательный) график на 2022 (сентябрь) – 2023гг. (май) 
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группа раннего 
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группа раннего 

возраста 

3-4 года 

младшая группа 

4-5 лет 

средняя группа 

5-6 лет 

старшая группа 

6-7 лет 

подготовительная к 
школе группа 
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 I 100 + +  100 + +  165 + +  220 + +  350 + + МП 420 + + МП 

II 100 + +  100 + +  165 + +  220 + +  350 + +  420 + +  

III 100 + +  100 + +  165 + +  220 + +  350 + +  420 + +  

IV 100 + +  100 + +  165 + +  220 + +  350 + +  420 + +  

итого 4 4 4  4 4 4  4 4 4  4 4 4  4 4 4  4 4 4  

ок
тя

бр
ь 

I 100 + +  100 + +  165 + +  220 + +  350 + +  420 + +  

II 100 + +  100 + +  165 + +  220 + +  350 + +  420 + +  

III 100 + +  100 + + МП 165 + + МП 220 + + МП 350 + + МП 420 + + МП 

IV 100 + +  100 + + 
 

165 + + 
 

220 + + 
 

350 + + 
 

420 + + 
 итого 4 4 4  4 4 4  4 4 4  4 4 4  4 4 4  4 4 4  

но
яб

рь
 

I 100 + +  100 + +  165 + +  220 + +  350 + +  420 + +  

II 80 + +  80 + +  135 + +  180 + +  290 + +  330 + +  

III 100 + +  100 + +  165 + +  220 + +  350 + +  420 + +  

IV 100 + +  100 + +  165 + +  220 + +  350 + + МП 420 + + МП 

V 100 + +  100 + +  165 + +  220 + +  350 + +  420 + +  

итого 5 5 5  5 5 5  5 5 5  5 5 5  5 5 5  5 5 5  

де
ка

бр
ь 

I 100 + +  100 + +  165 + +  220 + +  350 + +  420 + +  

II 100 + +  100 + +  165 + +  220 + +  350 + +  420 + +  

III 100 + +  100 + +  165 + +  220 + +  350 + +  420 + +  

IV 100 + + М
П 

100 
+ + 

МП 165 
+ + 

МП 220 
+ + 

МП 350 
+ + 

МП 420 
+ + 

МП 

итого 4 4 4  4 4 4  4 4 4  4 4 4  4 4 4  4 4 4  

ян
ва

рь
 

I- II Каникулы, выходные, праздничные дни 

III 100 + +  100 + +  165 + +  220 + +  350 + +  420 + +  

IV 100 + +  100 + +  165 + +  220 + +  350 + +  420 + +  

 V 100 + +  100 + +  165 + + П 220 + + П 350 + + П 420 + + П 

итого 3 3 3  3 3 3  3 3 3  3 3 3  3 3 3  3 3 3  

ф
ев

ра
ль

 I 100 + +  100 + +  165 + +  220 + +  350 + +  420 + +  

II 100 + +  100 + +  165 + +  220 + +  350 + +  420 + +  

III 80 + +  80 + +  135 + +  180 + +  300 + + СП 360 + + СП 

IV 100 + +  100 + +  165 + +  220 + +  350 + +  420 + +  

итого 4 4 4  4 4 4  4 4 4  4 4 4  4 4 4  4 4 4  

ма
рт

 I 80 + +  80 + + МП 135 + + МП 170 + + МП 300 + + МП 370 + + МП 

II 100 + +  100 + +  165 + +  220 + +  350 + +  420 + +  

III 100 + +  100 + +  165 + +  220 + +  350 + +  420 + +  



IV 100 + +  100 + +  165 + +  220 + +  350 + +  420 + +  

итого 4 4 4  4 4 4  4 4 4  4 4 4  4 4 4  4 4 4  
ап

ре
ль

 
I 100 + +  100 + +  165 + +  220 + +  340 + +  420 + +  

II 100 + +  100 + +  165 + +  220 + +  340 + +  420 + +  

III 100 + +  100 + +  165 + +  220 + +  340 + +  420 + +  

IV 110 + +  110 + + МП 180 + + МП 260 + + МП 400 + + МП 510 + + МП 

итого 4 4 4  4 4 4  4 4 4  4 4 4  4 4 4  4 4 4  

ма
й 

I 40 + +  40 + +  60 + +  80 + +  125 + + 
 

180 + + 
 

II 60 + +  60 + +  90 + +  120 + +  175 + +  270 + +  

III 100 + +  100 + +  165 + +  220 + +  350 + +  420 + +  

IV 100 + +  100 + +  165 + +  220 + +  350 + +  420 + + 
 

 100 + +  100 + +  165 + +  220 + +  350 + +  420 + + П 

итого 5 5 5  5 5 5  5 5 5  5 5 5  5 5 5  5 5 5  

Итого на 
образова 
тельный период: 

37 37 37  37 37 37  37 37 37  37 37 37  37 37 37  37 37 37  

 

Взаимодействий с семьей осуществляется во всех структурных компонентах образовательного процесса:  
НОД  ─ непосредственно образовательная деятельность;  
СамД ─ самостоятельная деятельность;  
ОДвРМ ─ образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов. 
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