
 



Учебный план по дополнительному образованию на 2022 – 2023 учебный год является локальным нормативным 

документом, регламентирующим общие требования к организации дополнительного образования в муниципальном 

бюджетном дошкольном образовательном учреждении Полевского городского округа «Детский сад №51». 

  Учебный план по дополнительному образованию разработан в соответствии с нормативными документами: 

 Федеральным законом «Об образовании в Российской Федерации» от 29 декабря 2012 года № 273- ФЗ;  

 Приказом Министерства Просвещения Российской Федерации от 9 ноября 2018 г. N 196 «Об утверждении 

Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по дополнительным общеобразовательным 

программам» (с изменениями на 30 сентября 2020 года); 

 Постановления Правительства РФ от 15 июля 2020 г. № 1441 «Об утверждении правил оказания платных 

образовательных услуг»;  

 Методические рекомендации по разработке дополнительных общеобразовательных общеразвивающих программ в 

образовательных организациях, г. Екатеринбург, 2021 г.;  

 Устав ДОУ;  

 Лицензия ДОУ; 

 Положение об оказании услуг дополнительного образования;  

 Договор с родителями воспитанников на предоставление дополнительной платной образовательной услуги. 

Дополнительное образование воспитанников направлено на формирование и развитие творческих способностей, 

интересов и умений, необходимых для успешной адаптацию к жизни в обществе, в раскрытии их индивидуально-

творческого потенциала, в формировании позитивного отношения к себе и окружающей действительности. 

Деятельность по организации дополнительного образования детей осуществляется на основе дополнительных 

общеобразовательных программ и учебно-тематических планов педагогов дополнительного образования. К платным 

образовательным услугам относятся те услуги, которые предоставляются только по запросу, по желанию родителей 

(законных представителей) и не включаются в базисный план дошкольного образовательного учреждения. Прием 

воспитанников в объединения дополнительного образования детей осуществляется на основе свободного выбора детьми 

и их родителями (законными представителями) дополнительных общеобразовательных программ. 

 

Учебный год в объединениях дополнительного образования детей начинается с 01 октября 2023 года по платным 

образовательным услугам и заканчивается 31 мая 2024 года (33 учебные недели). Регламентируется учебным планом и 

расписанием занятий объединений. Объединения дополнительного образования охватывают детей с 3 до 7 лет. Учебный 

план составлен с учетом интересов воспитанников, запросов родителей (законных представителей) воспитанников, 

возможностей педагогического коллектива и материально-технической базы учреждения.  

Дополнительное образование в ДОУ организовано по нескольким направлениям:  

 



Объединение физкультурно-спортивной направленности  

№ 

п/п 

Название объединения Основная цель 

1 «Детский фитнес» 

«Веселая гимнастика» 

Формирование ценностного отношения детей к здоровью и здоровому образу жизни через 

систему общеразвивающих упражнений и элементов корригирующей гимнастики.   

 

Объединения художественной направленности 

№ 

п/п 

Название объединения Основная цель 

1 «Весёлая затея» Формирование базовых компетенций в области изобразительного искусства, создание 

возможностей для творческого развития воспитанников и условий для их социализации в 

будущей жизни 

2 «Танцевальная ритмика» Формирование социально-значимых качеств и развитие творческих способностей по 

средствам ритмики и танца. 

Объединения технической  направленности 

№ 

п/п 

Название объединения Основная цель 

1 «ТИКО - мастер» 

«Юный конструктор» 

Саморазвитие и развитие личности каждого ребёнка в процессе освоения окружающего 

мира через творческую активность, развитие познавательных способностей дошкольников на 

основе системы развивающих занятий по моделированию из конструктора ТИКО. 

 

Объединения социально-гуманитарной  направленности 

№ 

п/п 

Название объединения Основная цель 

1 «ПишиЧитайка» Формирование всех сторон речи, подготовка детей к освоению грамоты, обучения навыкам 

чтения. Подготовка руки к письму. 

2. «Музыкальная логоритмика» Развитие артикуляции и речевого дыхания посредствам пальчиковых, речевых и 

коммуникативных музыкально-двигательных игр. Укрепление мышечного тонуса. 

3 «Обучайка» Формирование всех сторон речи, подготовка детей к освоению грамоты, обучения навыкам 

чтения. 

4 «Игралочка» Развитие познавательной активности, логического мышления, стремления самостоятельному 

познанию и размышлению, развитию умственных способностей детей посредством логико-

математических игр. 



По итогам работы объединений дополнительного образования проводятся открытые занятия, участие в городских 

конкурсах, выступлениях на праздниках и досугах, совместные мероприятия с участием детей и родителей (законных 

представителей), выставки работ. 

 

Учебный план 

по дополнительному образованию МБДОУ ПГО «Детский сад № 51» 

 на 2023 – 2024 учебный год 
Направленность 

дополнительного 

образования 

Название 

объединения 

Возраст детей Кол-во часов в 

неделю 

Продолжительность 

/минут 

Руководитель 

Объединение 

физкультурно-

спортивной 

направленности  

«Детский фитнес» 4-5 1 30 Шаронова М.В. 

«Веселая 

гимнастика» 

3-4 1 25 Радюк М.А. 

4-5 1 30 

5-7 1 30 

Объединения 

художественной 

направленности 

«Веселая затея» 4-5 1 25 Шкуматова О.В. 

«Танцевальная 

ритмика» 

4-5 1 25 Яковлева О.В. 

5-6 1 30 

Объединения 

социально-

гуманитарной  

направленности 

«ПишиЧитайка» 4-5 1 25 Сидорова О.В. 

5-6 1 30 

6-7 1 30 

«Обучайка» 3-4 1 15 Пьянкова Ж.А. 

4-5 1 20 

5-6 1 25 

«Игралочка» 3-4 1 15 Малявина Н.Ю 

Мохова Е.В. 4-5 1 20 

5-6 1 25 

6-7 1 30 

«Музыкальная 

логоритмика» 

4-5 1 25 Медянцева С.В. 

Объединение 

технической 

направленности 

«ТИКО – мастер» 4-5 1 20 Терентьева Н.Б. 

Куршакова О.А. 

Болтаева Ю.А. 
5-6 1 25 

6-7 1 30 

«Юный 

конструктор» 

4-5 1 25 Кондакова Н.В. 
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