CornacoBaHo:
3asepyowuii NO)

Monesckoli Ac 1-3 1

| Kanopwii
Bbixog ' HOCTb
150 148,7
150 1425
25..... 94,4

150 94
50 74.6
20 11,1
80 91,2
150 90,5
15 36,3
15 38,9
40 131,2
150 90

20 251 °
130 120,4
150 47,9
20 51,8
1288,6

Byxrantep:

OO0 "Kombu

MeHto Ha 20 HoA6psa 2

MoHegenbHUK
3aBTpak

Cyn MOJIOYHBI'C BEPMULLIESTBIO
Kakao ¢ Mos1okom
ByTep6pog, ¢ MacnioM C/IMBOYHbLIM

Obep
Cyn kapTtocpesnbHbIli ¢ 6060BbIMU
Kotneta u3 CBUHUHBI leTcKasn
Coyc ToMaTHbIiA
Kawwa rpeyHeBas Baskas*
HanuTok 13 Nnogos LUMNOBHMKA
Xne6 nueHnYHbIn 1c o6oraleHHbINn
Xneb pxaHoii.

MonpgHuk

Bynouka "BecHyLuka"
Monoko kunsayeHoe*

YXWH
AliLo oTBapHoe WT
Pary oBoLLiHOe C TOMaToMm
Uaii c caxapom n
Xneb pxaHoi
Xneb pxaHoi.

MToro

3aB. NpoM3BOACTBOM:

Xaoakw anpektop
HOro nutaHmna"

'0o3blpeBa

n”~sckoii AOY 3-7 n

Bbixog

200
180
35

200
70
20

100

180
20
20

40
180

40
150
180
20

Kanopwii
HOCTb

198,2
171
132,2

1253
104,5
11,1
114
108,6
48,4
51,8

131,2
108

50,2
138,9
57,5
51,8

1602,7



CornacoBaHc

3aBegylouleit,,

Monesckoin Ac 1-3 1

Bbixop,

150

150
25

150
50

20

80
150
15
15

150
40

120
20
150
15

Byxrantep:

Kanopwuii

HOCTb

197,4

66
98,2

82
73,8

18,2

117,6
74,3
36,3
38,9

90
157,6

129,1
21,7
47,9
36,3

1285,3

Y

OO0 "Kombu

MeHto Ha 21 HoA6pSa 2

BTopHuk

3aBTpak
Kawa maHHas MOsioyHass ¢ Mac/iom
C/IMBOYHBIM XXMAKas
Yali ¢ MOOKOM
ByTep6pog, ¢ cbipom

Obep

CBEKO/IbHUK CO CMETaHoW
Cydone 13 pbibbl*
Coyc MO/oYHbIN (gn1sdogaun K

6nony)
Puc npvnyLLeHHbIi

KomnoT n3 ceexwux 1610k
Xneb nieHnyHbIli 1c 060raLeHHbIN
Xneb6 pxaHoi.
MongHwuk

Monoko kunayeHoe*
Bynouka gomallHas

YXUH
3anekaHKa MOPKOBHas C TBOPOroM
Coyc MO/IOYHBINA (Cragkuii)
Uali ¢ caxapom
Xneb MWEHNYHBIN

MToro

3aB. NpPoOn3BOACTBOM:

Xaato AupekTop
Hpro nutaHunsa"

o3blpeBa

orresckoii AOY 3-7 n

Bbixopg

200

180
35

200
70

20

100
180
20
20

150
40

140
20
180
20

Kanopuii
HOCTb

263,3

79,2
137,4

109,3
103,3

18,2

147
89,2
48,4
51,8

90
157,6

150,6
21,7
57,5
48,4
15729



CornacoBaHo: ﬂ yj MKoalo AupekTop
3asepywownin OY/ OO0 "Komb6u! #1'66wecYblH6ro nutaHna”

\&y-..-'M ,he}o HO o03blpeBa

MeH Ha 22 Hoa6pa 2(

Monesckoii Ac 1-3 r1 on”~sckoih 4OY 3-7 n
Kanopwuii Kanopwii
Bbixopa HOCTb Cpepa Bbixop, HOCTb
3aBTpak
Kala nweHHasi MosioyHas xuakas ¢
150 180 Mac/ioM C/IMBOYHbIM 200 240
150 114 KodpeliHblii HAaNMMTOK C MO/IOKOM 180 136,8
25 70,7 ByTtepbpog ¢ noBnaom 35 98,9
100 71,2 A610KN neyveHble 100 71,2
Ob6epn
30 62.4 Canat VI:tOTBapHOVI MOpPKOBM C 40 832
KYKYpYy30/ COJIHBILLIKO
Cyn KpecTbsiHCKuMIA C Kpynoii,
150 82,2 CMETaHOI 200 109,6
150 2419 3aneKaH|ia KapTochenbHas ¢ 170 2742
neyeHbHo
20 10,6  Coyc 6enblii OCHOBHOIA 20 10,6
150 86,7 KomnoT 13 cMecu cyxodpyKToB 180 104,1
15 36,3 Xneb6 nweHnyHbl 1c oboratleHHbI 20 48,4
15 38,9 Xne6 pxaHoi. 20 51,8
MongHmnk
150 90 Monoko kKunsyeHoe* 180 108
40 195,2 KpeHAenb MecoyHblil ¢ caxapom 40 195,2
Y™MH
160 232.8 MakapoHHble U3fenus 3aneyeHHble 180 261.9
C CbIpoMm
150 47,9 Yain ¢ caxapom 180 57,5
Xneb6 nuweHunYHbIN 20 48,4
20 48,4 Xne6 nieHNYHbIN.
1609,2 MToro 1899,8
byxrantep:

3aB. NponM3BOACTBOM:



CornacoBaHo:
3aBeaywowuni

Monesckoii Ac 1-3 1

Bbixopg

150

150
25

150

50
80

150

15
15

150
40

40

80
150
20

Byxrantep:

Kanopwuii
HOCTb

165,2

59,9
98,2

94,8
11,8

120
78,8

78,9

36,3
38,9

90
106,6

65,5

142,9
47,9
51,8

12875

000 "Kombu

MeHto Ha 23 HoA6pSa 2

YeTtBepr

3aBTpak
Kawa oBcsHas 'epkynec BsaAskas
MOJI04Has C MAc/ioM C/IMBOYHBIM
Yaii c nuMoHOM
ByTep6pog, ¢ cbipom

3 0O6ep
Cyn-nanwa Ha KypuHoM 6y/ibOHe
Msico kyp oTBapHoOe (471 nepBbIX
6non)
Konbacka BiTamMnHHas4
Miope KapTodhenbHoe
HanuTok anenbCMHOBLIA Wn
MaHAapVHOBbII
Xneb nweHnyHbIn 1c oboraleHHbIi
Xneb pxaHoii

MongHnMk
Monoko kunaveHoe*
Poranuk ¢ ss6rokamu

YXWH

Canat v3 oTBapHOro kaptocens,
MOPKOBW C JIyKOM C MacsioM
pacTUTeNbHbIM
OmneT ¢ kanycToi
Yaii ¢ caxapom
Xneb pxaHoii

NToro

3aB. NpoM3BOACTBOM:

Pxpato gupektop
H6ro nuTaHma"
\lO Kos3bipeBa

onesckon A0OY 3-7 n

Bbixop,

200

180
35

200

70
100

180

20
20

180
40

50

120
180
20

Kanopwii
HOCTb

220,3

71,8
137,4

126,4
11,8
168
98,5
94,7

48,4
51,8

108
106,6

81,8

214.,4
57,5
51,8

1649,2



CornacosaHo: Xaakw ONPEeKTop

3asepyrownii [ 00O "Kombu HpPro nuTaHua"
(CYKo3sblpeBa
MeH Ha 24 Hoa6ps
Monesckon Ac 1-3 1 BCkoi AOY 3-7 n
189.00 py6
Kanopwii Kanopwuii
Bbixopg HOCTb MaTHuya Bbixoa HOCTb
3aBTpak
Kawa nweHnyHas mMonovHas c
150 178,5 Mac/ioM C/IMBOYHbIM 200 238
150 66 Yail ¢ MOTOKOM 180 79,2
25 94,4 Bytep6pos, ¢ Mac/iioMm C/IMBOYHbIM 35 132,2
Ob6ep
PacconbHyK NeHnHrpaackuii co
150 892 oo paa 200 118,9
50 100,6 BuTouek pbiGHbINA 70 140,9
MakapoHHble 134enns oTBapHble C
80 17,6 otob0 A P 100 146,9
20 11,1 Coyc ToMaTHbIi 20 111
150 74,3 KomnoT 13 cBexmx 610K 180 89,2
15 36,3 Xneb6 neHWYHbIA 1c o6oralleHHbINR 20 48,4
15 38,9 Xneb pxaHoii. 20 51,8
MongHnk
150 79,5 KncnomonouHsIi npoaykT 150 79,5
15 61,1 MeueHbe aeTckoe (KoHA 134) 30 122,1
YXuUH
100 237 MyAYHT TBOPOXXHO-MaHHbIN 130 308,1
20 21,7  Coyc MOMOYHbINA (CNagkwii) 20 21,7
150 47,9 Yaii c caxapom 180 57,5
20 48,4  Xneb nweHUYHbIN 20 48,4
1302,5 MToro 1693,9
Byxrantep:

3aB. MPOM3BOACTBOM:



AOKYMEHT NOANUCAH
3JIEKTPOHHOW nNoanumcbeio

CBEAEHUA O CEPTUD®UKATE 30

CepTuchukaTt 646116746743375933883833707902081325236681597465
Bnageney JesAwwHa JduHa BUKTopoBHa
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