                            Как помочь малышу заговорить?

Как помочь малышу заговорить? - такой вопрос задают часто заботливые родители.

Для общения при помощи слов очень важны три параметра: 
взаимодействие, понимание речи и активная речь.

Проблемы с ними сразу вызывают проблемы с коммуникацией. 

Например, проблемы с контактом и выполнением просьб очень затрудняют диалог:
- ребенок плохо выполняет ваши просьбы, и вы не можете договориться;

- малыш плохо понимает ваши слова и не отвечает вам;

- трудности с концентрацией и малыш игнорирует вас;

- проблемы переключения со зрительного образа (на что он смотрит) на слуховой (что вы говорите) вызывают ошибки понимания.

- трудности с пониманием приводят к проблемам во взаимоотношениях.

Возможно, ребенку трудно говорить простые слова, потому что ему сложно переключаться между звуками при произношении. Попробуйте произнести слово и «прислушайтесь» как язык переключается между звуками. Прямо сейчас про себя скажите слово: «собака» и почувствуйте работу органов артикуляции(губ,языка).
                    
Первое это понять, что мешает, какая причина (сложности с пониманием того, что говорите, сложности во взаимодействии или трудности с произношением)

Дальше:

1. Консультация у сурдолога, чтобы исключить нарушение слуха;

2. Консультация у невролога с беспокойством на трудности развития речи;

3. Консультация логопеда, чтобы он мог подсказать, какие сделать шаги уже сейчас.

Второе, если есть сложности с пониманием, подключите жесты – это поможет улучшить взаимопонимание. При трудностях во взаимоотношении и контакте, начинайте искать игры и занятия, которые нравятся вам и ребёнку.

Уже эти шаги помогут найти пути помощи и начать продвигаться к цели.


