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1. OcHoBHBbIE XapaKTePUCTUKH.

1.1. [losicHuTeIbHASA 3aMKCKA.

JononmuurensHas oOmepa3BuBatomas mnporpamma (mamee — Ilporpamma) «lllanTtaii-6onTaii»
cocTaBjeHa Ha OCHOBE «KOHCIEKTOB JIOTOPUTMHUYECKUX 3aHATUH ¢ neTbMu 4 — 7 ner» Kaprymmunoi M. 0.
IIporpaMMa OTHOCHUTCS K Xy0KeCTBEHHO-3CTEeTHYEeCKOi HANIPABJICHHOCTH.

[Tporpamma pa3paboTana B COOTBETCTBHH ¢ HOPMATUBHBIMH JJOKYMEHTAMHU:

- @enepanbHbIM 3aKOHOM OT 29 nekabps 2012 1. Ne273-@3 «O6 obpazoBanuu B Poccuiickoit
denepanuny,

- Ilpukazom MuHnucrepctBa mpocpemeHuss Poccuiickorr ®Depepammu ot 09.11.2018r. Nel96 «OO06
yrBepxkaeHun  [lopsinka  opraHu3anuu  0Opa3oBaTeNbHONM  JAEATEIBHOCTH MO  JOMOJHUTEIbHBIM
o011e00pa3oBaTeIbHBIM IPOrpaMMam»,

- [Ipuxazom Munucrtepctsa npocsetnienus: Poccuiickoit @enepaunu ot 30.09.2020r. Ne 553 «O BHeceHuun
u3MeHeHnid B [lopspoxk opraHm3anmuu W OCYIIECTBICHHS 00pa3oBaTENbHON  NEATENBHOCTH IO
JIOTIOJIHUTENBHBIM ~ 001Ie00pa3oBaTeIbHbIM IIpOrpaMMaM, YTBEPXKJIEHHBIM IpHKa3oM MuHHCTEpCcTBa
npocseuienus Poccuiickoit ®enepannn 09.11.2018 r. Ne196,

- IlocranoBnenue [J1aBHOrO TOCYZAapCTBEHHOIO cCaHUTApHOro Bpauda Poccuiickon @Penepauuu OT
28.09.2020 Ne 28 "OO6 yrBepxkaenuun canutapHbix mpaBun CII 2.4, 3648-20 «CanurapHo-
AMUAEMUOJIOTHUECKUE TPeOOBaHUSA K OpPraHU3alMsIM BOCIHUTAHUA M OOYYEHHUS, OTAbIXa U O3I0POBJICHHUS
nereii u mononaexu» (3apeructpuponat 18.12.2020 Ne 61573),

- [Tucemom Muno6pnayku Poccum ot 18.11.2015 Ne 09-3242 «O nanpasieHuu napopmanumn» (BMecTe ¢
MeToauyecKuMH pEeKOMEHAALMSIMHU 110 MPOEKTUPOBAHUIO OOLIEpa3BUBAIOUIMX MpOrpaMM (BKJIOYast
Pa3HOYPOBHEBBIE IIPOIPAMMBI)»,

- Ilucemom Mmunobpaayku Poccum ot 29.03.2016 Ne BK-641/09 «O HampaBieHHH METOIWYECKUX
pexomeHnauuit» (BMecte ¢ «MeTOAMYECKMMH pPEKOMEHJAUsIMH [0 peaju3alud aJanTHPOBAaHHBIX
JIOTIOJTHUTENIBHBIX — OOIIEPa3BUBAIOIIMX MPOTPaMM, CIIOCOOCTBYIOIIMX  COLMAIBHO-ICUXOJIOTHUECKON
peabwinTanMy, NPOo(PEecCHOHATBHOMY CaMOOIPEJIEIEHUI0 JeTel ¢ OrpaHHYEeHHBIMH BO3MOXKHOCTSIMHU
3JI0pOBbsI, BKIIIOYAsl JAeTeH-MHBAIUIOB, C YIETOM UX 0COOBIX 00pa30BaTENIbHBIX MOTPEOHOCTEIY,

- Ilpukazom MunoGpHayku Poccum ot 23.08.2017 Ne816 «O6 yrBepknenuu Ilopsiika nmpuMeHeHUs
OpraHM3alMsIMH, OCYILECTBISIOUIMMH  00pa30BaTENIbHYIO JI€ATENbHOCTh, AJIEKTPOHHOrO OO0y4YeHHs,
JUCTAHIIMOHHBIX 00pa30BaTENbHBIX TEXHOJIOTHI MPU peaan3aluu 00pa3oBaTeIbHbIX IPOTrPaAMM),

- Ilpukazom MunoOpHayku Poccun ot 09.01.2014 Ne2 «O6 ytBepxknenuun Ilopsinka npuUMeHEHUs
OpraHM3alMsIMH, OCYILECTBISIOUIMMH  00pa30BaTENbHYIO JI€ATENbHOCTh, AJIEKTPOHHOIO OOy4YeHus,
JMCTAaHIIMOHHBIX 00pa30BaTeNbHBIX TEXHOJIOTUH MPH peanu3alii 00pa3oBaTeNbHBIX IPOrpaMmy,

- Ilpukazom MuHucrtepcrBa o0Opa30BaHUSI U MOJOACKHOW NOMMTUKUA CBEpUIOBCKOW 001acTH OT
26.06.2019 Ne70-I «O6 yTBepxIeHUM METOAMYECKUX pekoMeHnanuil «IIpaBuia nepcoHpHUIMPOBAHHOTO
(buHaHCHPOBAHUS JOTIOJHUTEIHLHOrO 00pazoBaHus aetel B CBepIoBCKOM 001acTu»,

- Ycrabom MBJIOVY TIMO CO «Jlerckutii cax Ne 51» 355-J1 ot 10.12.24r

- IlonoxxennemM «O JONOJHUTENBHBIX OO0IIE00pa30BaTENbHBIX OOLIEpa3BUBAIOIINX Mporpammax
MYHHMIMIIAJIBHOTO  OIOJUKETHOTO  JIOHIKOJILHOTO — oOpa3zoBarenbHOro  yupexkaeHuss — IlojeBckoro
MYHHIMIIaIBEHOTO OKpyra CBepanoBckoil obnactu «Jletckuii cax Ne 51».

AKTYallbHOCTh NpoOrpamMmbl. JIOrOpUTMHUYECKUE 3aHATHS TOCTPOEHbI B (hOpME CKa30K, UTP U
CO3JIAI0T JOOPO’KENATENbHYI0, IMOIIMOHAIBHO-HACKIIIEHHYIO aTMOC(epy COBMECTHOT'O TBOpYECTBA JIeTel U
B3pOCIBIX, MOOYXIaeT KaXAOro pebeHKa NpUHATh AaKTUBHOE y4yacThe B 00pa3oBaTeNbHOM IIpoliecce,
MOJEPKUBAET MOJIOKUTEIBHOE 3MOLMOHAIIBHOE COCTOSIHUE JI€TEH, T03HABATENbHbIN UHTEPEC U BHUMAaHUE,
aKTUBU3HPYET pedyb. B OCHOBe 3aHATHI JIEKUT BOCHPUITHE — BOCIPOU3BEACHHUE CTPYKTYp pUTMa pa3sHOM
MOJIaJIbHOCTH (HATJIAHBIX, ABUTATEIbHBIX, 3BYKOBBIX, rpaduueckux). PUTMHUECKHE CTPYKTYpbl BBOASTCS
MOCJIEZIOBATENbHO: OT PUTMa MOBTOPHOCTH M TEMIOBBIX OTJIWYHMA PAaBHOMETPUYHOTO MOBTOPA K PUTMY
yepenoBanusi (B caMoil mocTymHoW ero ¢opme). DopMuUpOBaHHE NPEACTABICHUA O MY3BIKAJILHOM,



JBUTaTEIbHOM, PEUEBOM, H300pa3UTEILHOM PUTMaX OCYLIECTBISIETCA B HEPA3phIBHOM €IMHCTBE. B kaxmoe
3aHATHE BKIIIOYEHBI NMAJbYMKOBBIC WIPBI, apTUKYJSLUOHHAS M JbIXaTelbHAs CHTYyAllMH MU YIPaXHEHUS,
SIPKUH, DMOIIMOHAJILHO OKPAIICHHBIM HATJSIHBIA M CJIOBECHBIM MaTepuall, 4YToObl MoOYyXaaTh peOeHKa
CllyllaTb M TIOHUMaThb pEuYb, IMOAJEPKUBATH pa3roBop, OTBEYaTh HA BONPOCHI M CIPAIIUBATh.

OT1iMyuTeIbHbIE O0COOCHHOCTH MNporpamMmbl. KilO4eEBBIM MOMEHTOM IPOIPaMMBbl  SIBISIETCS
My3blka (My3bIKaJIbHas PUTMHKA), KOTOPOM CMOJAEIMPOBAHbI OCHOBHBIE BU/IbI ACSATEILHOCTH HA 3aHATHUSAX:
JbIXaTellbHas TMMHAcCTHKa M My3blKa, THMHACTUKA JUIsl apTUKYJSILIMOHHO-PEYEBOrO ammnapara U My3bIKa,
o011ast ¥ MeJIKasi MOTOPHUKA U My3bIKa.

Hosu3na mnporpammsbl. HoBble mOAXOABI K CTPYKTYpPUPOBAHHIO TEMAaTHYECKOrO IUIAHA U
cojiep>kaHusl paboThl, paclIMpeHUe pa3Ho00pa3us 6a3bl UCHOIb3YEMBbIX UI'P U YIPaXHEHUH B TApMOHUYHOM
COCJMHEHUM TPAJULMOHHBIX CPEICTB pa3BUTUA peOeHKa C  HMH(OPMALMOHHO-KOMIbIOTEPHBIMU
TEXHOJOTUsIMU  (ucIosib30BaHHEM  HTepHeT-pecypcoB), KOTOpble  IO3BOJISIOT  ONTHMHU3HPOBAThH
KOPPEKIIMOHHO-Pa3BUBAIOILNN TIPOLECC, CHENAaTh €ro HMHTEPECHBIM JIETAM, TEM CaMbIM IIOBBICUTH €O
PE3yJIbTaTUBHOCTb.

[Tpu pa3paboTke mporpaMmsbl ObUIM U3y4€HBI U IPOPAOOTaHbI CIEAYIOIINE aBTOPCKUE IPOrpaMMbl U
nocobusi: KoHcnekTsl joropurMuyeckux 3aHsaTuil ¢ gerbMu 4-7 ner (asrop M. 0. Kaprymmna);
KommyHuKaTHBHBIE UTpbI Ui J0KOJIBHUKOB (aBTop M. HO. Kaprymmnza). «YMHbIE nanpuukm» (aBTOPbI
. Kanutynosa, Y. HoBockobIieBa).

[Tporpamma «IllanTaii-60onrait» (My3bIKalbHas JIOTOPUTMHKA) HE AyOIUPYeT HU OAMH U3 IPEIMETOB.
OHa OTKpBIBA€T JOMOJIHUTEIbHBIE BO3MOKHOCTH ISl YCIIEIIHOTO Pa3BUTUSI U 00Y4EHUS JTOIIKOIbHUKOB.

B rpynne obOydaroTcsi AeTH C pa3HbIMH 00pa3oBaTENbHBIMH HOTPEOHOCTSIMM, PA3HbIM YpPOBHEM
yaeOHoit MoTuBaruu. [ToaToMy mporpamMMa HOCHT TUdGepeHIIMPOBAHHBINA XapaKTep.

[Iporpamma HocuT mnpaxkTuueckuil xapakrtep (80% mnporpammel — mnpaktuka, 20% - Teopus).
TeopeTnueckuii MaTeprail OCBaUBAETCsl HAa 3aHATHUU B MPOIECCE BHIMOIHEHUS NMPAKTUYECKUX 3aHATUN. DTO
CIOCOOCTBYET 00Jiee OPraHNYHOMY YCBOCHUIO 3HAHUI.

Azpecat nporpamMmsl: ety 4-7 JIeT;

YcaoBus Ha0opa JeTeil B KOJUIEKTHB: IPUHUMAIOTCS BCe JKeJarolye (He HMEIOIINe MEIUIUHCKIX
npoTHBONOKa3aHuit). CTeneHb MpeBapuTeIbHOM MOATOTOBKH HE TpedyeTcs;

KosmnuecTBo neteii B rpynme: ot § 10 10 yenosek;

Pexum 3aHaTMH: 3aHATHA 1npoxomAar | pa3 B Hemenmo mno | akageMu4ecKkomMy dacy.
[IponomxuTensHOCTh akageMuueckoro yaca 25 Munyrt. IlepepbiB Mmexay 3aHsTus MU — 10 MUHYT;

O0bem nporpamMmbl: 32 akaJeMHUECKUX Yaca;

Cpoxk ocBOeHHUsI: TPOrpaMMa pacCYUTaHa HA 8 MeCALIEB

YpoBeHb NPOrpamMMbl: COJEPKAHUE MPOTrpaMMbl COOTBETCTBYET YPOBHIO JOCTYIHOMY AJIs JETEN
JOIIKOJIBHOTO BO3pacTa, HCXO/s U3 MOTPEOHOCTEN M BOZMOKHOCTEH;

®opma 00yUeHHusi: OUHas;

®opMbl OPraHu3aluM 3aHATHII: ayJUTOPHbBIE, B MpefiesiaX yueOHOro KabuHeTa;

®opma npoBeAeHHs 3aHATHII: yueOHOE UTPOBOE 3aHATHE. B CTpyKTYypy 3aHATHI BXOJIUT:

®  YIpaKHEHMs Ul Pa3BUTHS OOIIEH KOOPIUHALIMY IBUKEHUN 1 MEJIKOW MOTOPHUKH MaJbIIEB PYK;

® APTHUKYJSALMUOHHAS THMHACTHKA;

e JpIXaTesIbHAsg TMMHACTHKA;

e (opmupoBaHue HoOHEMATHYECKUX MPOLIECCOB;

® YHUCTOTOBOPKH Ul aBTOMATH3alMU U T (PepeHIIaln 3ByKOB;

e oOoraieHue U aKkTUBHU3allKs CIOBApPHOTO 3aI1aca;

® My3bIKaIbHbBIE WUIPBI, CIOCOOCTBYIOUIME PAa3sBUTHIO peYd, BHUMAHUS, YMEHHIO OPHEHTUPOBAThCS B
IIPOCTPAHCTBE;

® VYIOpaXHEHHWS [UId pPa3BUTHS MHUMHYECKUMX MBI, SMOLMOHAIBHON cdepbl, BOOOpaXeHHS U
acCOIMAaTUBHO-00PA3HOT0 MBIIIJIEHHUS;



L] KOMMyHI/IKaTI/IBHBIe I/IFpBI 1 TaHIObI OJIs paBBI/ITI/IH ,Z[HH&MH‘-IGCKOFI CTOpOHBI OGH.IGHI/IH, OMIIaTHUH,
OMOIIMOHAJIBHOCTHU 158 Bblpa3I/ITeHBHOCTI/I HCB€p6aJIBHBIX CpeILCTB 06H_[€HI/I}I, IIO3UTHUBHOT'O
CaMOOIIYIIICHHS;

° ynpaxcHeHHsI Ha peHaKcaumo IJIA CHATHUA DMOIIMOHAJIBHOI'O U (bHBI/I‘-ICCKOI‘O HaHpﬂ)KeHI/ISI.

CprKTypa 3aHATHUS HEC BCECTrAa BKIIKOYACT BCC Hepe‘-II/ICHCHHBIe 3JICMCHTHI.
Hesp u 3a1a4u 001Iepa3BUBaOIEell MIPOrPaMMBbI.

Heab — npodunakTUKa OTKIOHEHUH B PEYEBOM DPA3BUTUU OOYYAIOMIMXCS C HE3HAUYUTEIbHBIMHU
HapYLICHUSMH PEYH, MyTEM Pa3BUTHS BUTATENBLHOU chepbl peOEHKA B COUETAaHUU CO CJIOBOM, IBUKEHUEM
Y MY3BIKOH.

OTO0 ONpeenuio CIeaAYIOUe 3aJa4Hu:

Ooyuarowue:

e oO0oraieHue cIOBapHOTO 3araca;

e 00ydeHHE pa3IMYHBIM (POpMaM CIOBOM3MEHEHHUS U CIoco0aM CI0BOOOpa30BaHUS;

® pa3BHUTHE CBA3HON PEUYM B MPOIECCE U3YICHUS JICKCUICCKUX TEM;
Pa3zeuearwwue:

® CIIOCOOCTBOBATH PA3BUTHUIO MIPABUIIBHOTO PEUYEBOTO JIbIXAHUS;

® pa3BUBATh MEPEKIIOYAEMOCTh U KOOPIUHAIINIO JIBHKEHUH;

® pa3BHBATh PUTMHUYCCKYIO BBIPA3UTEIHLHOCTD;

® CIIOCOOCTBOBATH Pa3BUTHIO MEIKOW MOTOPUKU;

®  YKPEIUIATh PEUEBbIC MBIIIIIBI C TOMOIIBIO APTUKYIALUOHHON THMHACTUKH;

® CIIOCOOCTBOBATH Pa3BUTHIO CIYXOBOTO U 3PUTEIHLHOTO BOCIIPHATHS U y3HABAHUS;

® CIOCOOCTBOBATH PAa3BUTHIO CIIOCOOHOCTH K 3allOMHHAHHUIO, CIIOCOOHOCTh K TEPEKIIOYCHHIO
BHHUMAHUS,

Bocnumamenvnuie:

e ¢opmupoBaTh OOIIYIO0 KYJIBTYPYy JUYHOCTH OOYYAIONIMXCS, B TOM YHCJIE IEHHOCTH 3JI0POBOTO
oOpa3a >KHM3HHW, Pa3BUTHE WX COIHATBHBIX, HPABCTBEHHBIX, ICTCTHUYECKUX, HHTEIUICKTYAIbHBIX,
(bUBUYECKUX KAYECTB;

¢ (opmHupOBaTH HHUIIMATUBHOCTH, CAMOCTOSTEIIBHOCTh

e (opmupoBaTH MPEANOCHUTKA YUeOHOU AeSITENEHOCTH.



1.2. Conep:xkanue o01epa3sBuBaoLIeil MPOrpaMMbl.

Yueonwvtit (memamuueckuit) nnan

Ne i/ Haszpanue pa3nesa, Tembl KosmnuecTBo @DopMbI KOHTPOJISA
4acoB
= | £
2 2|2
=
1. CouHBIIKO U TokIMK (BBOHOE 3aHsATHE) 1 0505 Jlnarnoctuka, HaOMOICHIE
2. Tyuka 1 - 1
3. ITox rpubxom 1 - 1
4. OceHHHe TUCTBS 1 05| 05
S. Ocens B necy 1 - 1
6. Penka 1 - 1
7. OceHHUe TOJJapKU 1 - 1
8. Jo cBugaHbps, NTHIB! 1 05105
9. XomnoH0! 1 - 1
10. | 3uma B necy 1 |05 05
11. | len Mopo3 CHEUINT HA eIKY 1 - 1
12. | YkpamaeM enouxky 1 |05 05
13. | Hacrynaet HoBerii ron 1 - 1
14. HoBoroauuit nmpa3aHuK B JieCcy 1 - 1 Onpoc,
15. | PykaBuuka 1 - 1 HaGIIIOICHHE
16. CHETOBUK 1 - 1
17. Komka u kotsrta 1 - 1
18. | Kotsra u menok 1 - 1
19. | Y 6a0ymKH B TOCTAX 1 - 1
20. Kak cHeroBuku cOIHIIE HCKAIIU 1 - 1
21. | Apwmeiickas kapycenb 1 |05 05
22. | Kak npruisita coytHie Oyammm 1 - 1
23. Hosas ctonoBast 1 - 1
24. | B roctu K HaM MPHUIUTA MaTPEIIKH 1 105105
25. | BeceHHee COJHBIIIKO 1 - 1
26. [Ipuneraiire, ntuipi! 1 0,5 | 05
27. | BeceHHuil pyueek 1 - 1
28. | Kopabnuk 1 [05]05
29. | YTpeHHue ay4umn 1 - 1
30. | IleTymox u ero cembst 1 - 1
31. | Koneuko 1 - 1
32. BoOpogsrii pys (MtoroBoe 3ansTHe) 1 05105 JlmarHocTHKa, HaOII0ICHHE
Beero | 32 | 5 | 27

Cooepotcanue yueonozo (memamuueckozo) niana.

1. «Coanblko u 10:KIUK» (BBOIHOE 3aHsITHE)
Teopus: IIpaBuiia moBeneHus Ha 3aHATUAX. PazBuTHe MHTEpeca K pe4eBOM AEATEIBHOCTH.
IIpaktuka: IlanpumkoBas wurpa «lIporynkay», [IBurarenbHoe ynpaxsnenue «Horm wm HOxkw», Urpa
«[Iporynka n 1OXANK», YIPa)KHEHNE HA PA3BUTHE AbIXAHUSI COJIHBIIIKY.

2. «Tyuka»
Ipaktuka: IlansunkoBas urpa «/pyx6a», Putmuueckas urpa «Kammm», Urpa «Iporyika u JOXKAUKY,
Putmuueckas urpa «lIpoianue ¢ goxaemy».

3. «Ilox rpudKoOM»
[IpakTuka: Purmuueckas wurpa «Jlokap dacteli u penkuit», Pycckas HaponmHas wurpa «lly3sipby,
Junamuueckas naysa «llo rpubs», Camomaccax Tena «['puOHON AOXKIMK», YIpaXHEHHWE Ha pPa3BUTHE




gyBcTBa MeTpa «I pubbl Oonbime U MaieHbkuey», Urpa «3ampuy», Ckaska B. CyreeBa «Ilog rpubrom»,
[TanbunkoBas urpa «3anib».

4. «OceHHHE JTUCTH»
Teopusd: 3HakOMCTBO ¢ Ha3BaHUAMM JUCTheB. Kakue nucTes onagarot?
IIpaktuka: YnpaxneHnue «JIyxka», Purmuueckas urpa «llagaror smctbs», J[BUrarenbHble yIpaKHEHUs
«OceHHue JUCTOYKW», YmpaxkHeHue «['pulbl Oonbiive W ManeHbkuey, [lampumkoBas urpa «OceHHUM
OykeT».

5. «Ocenb B Jecy»
IIpaktuka: /IBurarenbHble ynpakHeHHs «Mbl HOraMM — TOII-TONI-TOIDY, J(MHamudeckas naysa «Berep»,
[IymoBoi OpkecTp, YnpakHeHHEe Ha pasBuTue 4dyBcTBa putMma «lIporynka», Tanen-urpa ¢ nucTbsamy,
[TanbunkoBas urpa «OceHHUN OyKeT».

6. «Penka»
IlpakTuka: IlanpunkoBas urpa «/lom u BopoTta», Pycckas HaponHas 3aknuuka «Jloxauk», «OropoaHblil
X0poBOJ», Maccaxx manpueB «ITOT Hanbuuk», Purmudeckas urpa «Kto kak uper», Putmudeckas urpa
«oKwim Mp1IM Ha KBapTupe», JlBurarensHoe ynpaxHenue «Pemnkay, Pycckas HaponHas urpa «Pernkay.

7. «OceHHHE MOTAPKN»
IIpaktuka: VYmopaxHenue Ha paszButue uyBcTBa Temmna «lloezn», IlampumkoBas wurpa «llaydok»,
[NanbuukoBas urpa «OceHHuil Oyker», [IBurarenvHbie ynpaxHeHus «Mumkuy, Maccax «['pubHoii
TOXKIUK», YTpaxHaeHue «I puOsl Oonbiue u ManeHbKuey, Urpa «MasleHbKUi eXXuKy», YTIpakHeHHE Ha
pa3BUTHE AMHAMUYECKOTO U pUTMHUECKOro ciryxa «lloe3m».

8. «/lo cBMAaHbs, NTUIBI!
Teopus: Kakue nTunel yaeTaroT Ha 0T U ouemy?
IIpaktuka: Tanen «Becensle canoxku», OuskynbTMuHyTKa «KileH», YIIpa)KHEHUE Ha pa3BUTHE JbIXaHUS
«Betepok», [lpuratenbHbie ynpaxHeHus «llepenernsie nTune», WUrpa «lItmuxku», IlanbumkoBas urpa
«Itmukm.

9. «Xogoauo!»
[pakTuka: ®u3kyabTMUHYTKa «Mbl miaraeM mno cyrpotam», Putmuueckoe ynpaxHeHune «CHEXUHKHY,
VYnopaxxHenue Ha pas3BuThe 4yBcTBa putMma «llamaror cHexumHKM», YmnpaxksHeHne «CHEr-CHEXOKY,
[TanpunkoBas urpa-maccax «llaapuuk — ManbUnK».

10. «(3uma B Jecy»
Teopus: Uto npoucxoaut 3umoii B necy? Kak u kakue >KUBOTHBIE 3UMYIOT B Jiecy?
IIpakTuka: ®PuskynbTMHUHYTKa «Metenb», «3UMHsSL urpa», Putmudeckoe ynpaxHeHHe «CHEXOKY,
Purmunueckas urpa «Crenbl 3Bepeit», YnpaxHeHHe Ha pa3BuTue JbpixaHus «Bonku», Urpa «Jloronsukuy,
[TanbunkoBas nurpa «llanpunk-ManbunuK».

11. «/lex Mopo3 cnemuT Ha eJIKy»
IIpakTuka: YopaxHeHue Ha pa3BUTHE JbixaHus «Bbrora», @uskynsTMuHyTKa «/len Moposy», Putmuueckoe
ynpaxHeHue «CHexxunkn», Urpa «Cuexunku u lex Mopos», 3aknnuka «Moposyiika — Mopo3», «3UMHsIS
urpay.

12. «YkpamaeM eJI0UKy»
Teopus: Kak 6ynem ykparmats enouky? Kakue cymiecTByroT ykpamieHus?
[IpakTuka: dOuskynptMunyTKka «Hama enka», Anmimkamus «bycel moBecwin», [[umaktuyeckass urpa Ha
pa3BUTHE AMHAMHUYECKOro ciyxa «Komokompuuku 3BeHAT», «TaHen ¢ ¢oHapukamuy». [ladbumkoBast urpa
«Hapsxaem enky», 3aknnuka «Mopo3yiika — Mopo3y.

13. «<Hactynaer HoBblii rom»
IIpaktuka: [lanpunkoBas urpa «Hapsbxkaem enky», Urpa «PutMmuueckoe 3xo», PutmMuueckoe yrnpaxHeHue
«3axuraeM orounbkmn», Tanen kykon, Urpa «Ipsatku», Urpa «Konmnauok».

14. «<HoBoroanmii npa3aHMUK B Jecy»
[Ipaktuka: [lanbunkoBas urpa «Hapsoxkaem enky», IIbeca «Ha mamuue», Putmuueckass urpa «Cneas»,
CruxotrBopenune «Jlen Mopo3», [lBurartensHbie ynpaxHeHus «JlecHole roctu», Hrpa «3amopoxy»,
3aknuuka «Mopo3symika — Mopo3».

15. «PykaBu4ka»
[Ipaktuka: Iloremka, Putmuueckas urpa «3aiika», Tanen «Chexox», Urpa «3aiiupl 1 Bonk», Tanery
MHILEK.

16. «CHeroBux»
IIpakTtuka: Iloremxka, Urpa «Merenuna», Maccax «CHeroBuk», ®@uskynptMunyTKa «llomammure», Urpa



Ha pa3BUTHE YyBCTBA pUTMa «CHETOBUKHU U CHEXKUHKNY.

17. «Komka u KoTsITa»
IIpaxTuka: I[lanpunkoBas urpa «Pacckaxy npo Komky», Jlunakruueckas urpa Ha pazsurue cinyxa «Komka u
KOTEHOK», Maccax Tena «3abonena kuconbka», Purmuueckas urpa «{anku», Urpa «Kuca u Mpimm».

18. «KoTtsTa U MEeHOK»
[Ipaktuka: [TanpunkoBas urpa «Pacckaxy npo komky», [Toremka, Urpa «Kuca u mpimm»,Urpa ¢ cobaukoi,
Purmuueckas urpa «KoreHok u meHok», Ilorenika «Kuconpka-MypbICOHBKaY.

19. «¥Y 6a0ymKu B rocTsx»
[Ipaktuka: JIBuratensHble ynpaxHeHus «B roctu k 6adymkey, [TanpunkoBas urpa «badymika u BHy4OK»,
Putmuueckoe ynpaxnenue «Jlagymku-nagomkn», Wrpa «lllenok Mutpomka», IlanpunkoBas wurpa
«Pacckaxy npo komky», Purmnueckas urpa «Opxectp», Urpa «Kuca u Mpimm», Yactynika «XoMsI40K».

20. «Kak CHeroBMKHM COJIHIIE HCKAJIHN»
Ipaktuka: Iloremka, Maccax «CHeroBuk», @uskynpTMHHYTKa «CHexHas 0aba», Purmmueckas urpa
«araror cHeroBukn», Purmnueckoe ynpaxnenue «B necy», Urpa «Purmmuueckoe 3xo», /IBurarensHoe
ynpaxHenue, Urpa «3aiika».

21. «Apmeiickasi KapyceJb»
Teopus: Pona Boiick, rae ciyxar?
[lpaktuka: VYnopaxnenne «MamuHbel», @Pu3kynbTMUHYTKA <«O#, Jomagka», «Wrpa c¢ nomagkoi»,
VYopaxknenue Ha pazsutue asixanus «I'ynok», [lansunkosas urpa «Kanutany», Ctuxorsopenue «Camoner»,
Hrpa «KocMoHaBTh», Anmukanus «Drnaxok».

22. «Kak npluIATa coJHIe OYININ»
IIpakTuka: VYnpaxHeHue Ha pa3BuTHe 4dyBcTBa putMma «llpmmsrtay, IlampumkoBelii maccaxk «Copoka»
JlBuraTenbHbIC yrpaxHeHus «3aiunky», Purmuueckas urpa «Canoxkuy, Juaakruueckas urpa Ha pa3BUTHE
JUHaMu4eckoro ciyxa «Tuxue M rpomkue 3BOHOUKM», 3aknuuka «Consblmkuy, [lanpuynkoBas urpa
«Mamapy.

23. «<HoBas cTosi0Basi»
[pakTuka: Purmuueckas urpa «IluceMo Ha cHery», My3bikanbHO-puTMuueckas urpa «Ctpourenn» Tanen-
urpa «Boponbl», Maccax nansieB «BopoOsu», Urpa «Purmudeckoe sxo», Camomaccax «Copokay, Urpa
«CKBOPYUIKI».

24. «B rocTy K HaM NPUILJIM MaTPeIIKN»
Teopus: Kro takue marpemku? Kak Boirasast?
ITpaktuka: Urpa «byb6en», Urpa «Kapycens», Urpa «MaTpemku 1 MbpIIIKn», TaHeln «Mbl — MaTpeIieuKny,
Yacrymka «XOoMs4eK».

25. «BeceHHee COTHBILIKOY
[IpakTuka: Ynpaxuenue «ConHslniko», Urpa Ha pa3BuTHe MUMHUYECKUX JABHKeHUHM «ConHblmko» Mrpa
«ComnnHpllIko», JIBurarensHele ynpaxseHus «ConHeuHble 3aiiunkny», Purmuueckas urpa «Cocynbku», Urpa
«lenok Mutpouikay, [Ibeca «Hy-ka, Becenee!», Urpa «CxBopymka», [lanbunkoBas urpa «boinbuine u
MAaJICHbKHUE

26. «IIpuneraiite, nTUIbI!>
Teopus: Kakux nTuil Mbl BCTpe4aeM BECHOM?
[IpaxTuka: Urpa « Gery, 6ery, Oery», My3bikanbHo-n1uaaktudeckas urpa «Komnokonpuuk», Urpa- maccax
Hor «Ctpoutenu», Urpa «CxBopyuiku», Urpa «3ampu», Maccax nansueB «BopoOsny, [lanbunkoBas urpa
«JIamymkm.

27. «BeceHHMii pyueex»
[Ipaktuka: Putmuueckas urpa «bapaban», Urpa «Exuk u wMpimm», Putmuueckas wurpa «benouxay
My3bIKaJIbHO-IUJAKTUYECKasi Urpa Ha pas3BUTHE ciyxa «JlecHas mporynka», Urpa «Beimen Mumnika Ha
IyKok», [TanpurkoBas urpa «Jlagymxkmy».

28. «Kopabamnk»
Teopust: Ctpoenue kopadiisi, Kakue ObIBAIOT BUIBI?
IIpaktuka: VYnpaxnenue «Llpiuara», YnpaxsHenue «[lmaBHblii nogbem pyk», Purmudeckas wurpa
«JIarymkuy», Urpa «Hy-ka, 3aiika», 3aknnuka «CoJHbIIIKO», JpixarenbHoe ynpaxHeHnue «Berep», Urpa
«Kopabup mpumen.

29. «YTpeHHue ayum»
[IpakTuka: Purmuueckas urpa «Kypoukwm», [TanpunkoBas urpa «lIBerbl», [lprxaTenpHoe ynpakHEHUE C
uBetaMu, Yacrymka «Xomsueky, YnpaxHenue «llortarymkuy», Maccax tena «YwbiBaHue», IlanpunkoBas



urpa «JIagymkm.

30. «IleTymIOK 1 €ro ceMbsi»
Ilpaktuka: Iloremka «Ilerymok», JlBurarenbHoe ymnpaxsHeHue «llerymmnas cembsin, Urpa «Kypbl u
neryx», Purmuyeckas urpa «Kypoukn», Ynpaxunenue «llpimisitan, Urpa «Kypouka, UbIIJIATa U KOLIKW,
CruxotBopeHue «Xpabphlii HBIIUICHOKY, PuTMuYeckas urpa «KTo Kak XoauT.

31. «KoJeuko»
IIpaktuka: Yipaxnenue «Mbl mocaguM Bce LBETHI», TaHel ¢ nBeTaMu, Y IPaKHEHUE IS NaJIbLEB
«Koneukoy, [TanpunkoBas urpa «Kororkun», @u3kynbTMUHYTKA «I'ycH Ha mporyike», Purmudeckas
urpa «MIHII0K ¥ OBEUKa».

32. «booposwlii npya» (UTorosoe 3ansitue)
Teopus: BeisiBieHHe YpOBHS 3HAHUN BOCIIMTAHHUKOB I10 IIPOMJICHHBIM TEMAM.
[IpakTuka: /IBurarenbHoe ymnpaxHeHue «OieHby», IlampunmkoBas urpa «lIBerok», Urpa «Kyku», HUrpa
«Putmuueckoe 3xo», IlanpumkoBas urpa «Epmm», Purmuueckas urpa «Ha npyny», YmpaxHeHue Ha
paBHOBecHE «AUCT», YIIPAKHEHUE HA PA3BUTUE BHUMAHUS «AUCTY.

I[nanupyemsble pe3yJibTaThI:
Jlemu 6yoym 3nameo:

® TI0CJICIOBATEIBHOCTD JIBHXKCHHM, CJIOB B K&KIOM KOHKPETHOM 33JaHUU U MOJYMHATH STOMY CBOU
JIBYDKCHHUS,

® 3HATh W BBINIOJHATHh NMATBYUKOBBIC (UTYPHI, WUTFOCTPUPOBATH MMM CKa3KH, CTUXH H TOIIUHSITH
NEHCTBUS MY3BIKQJIbHOMY H PEUCBOMY PHUTMY;

e (OpMBI CIIOBOU3MEHEHHS U CIIOCOOBI CIIOBOOOPA30BAHUS;

Jlemu 6yoym ymembo:

MIPaBWJIBHO U PUTMUYHO BBIMOIHSTH IBUKEHHUS B MY3bIKaJIbHO OOpa3HBIX UIPax U TUMHACTHUKE;
MIPOBOJMTH ACCOIIMATUBHBIE CBSI3U MEXKIY CIOKETAMH UTP U XapaKTePOM JBUKCHHIA;

paccnabiaTbes U HanpAraTbesl, ynpaBisTh CBOEH MUMHKOI;

KOHTPOJIMPOBATh CUJTY BJIOXa U BBIJI0XA, COYETATh C MPOM3HECEHUEM 3BYKOB, CJIOTOB, CJIOB;
W3BIIEKATh 3BYK M3 MY3bIKAJIBHBIX M IIYMOBBIX HHCTPYMEHTOB: TIOIPEMYIIEK, OYOHOB, JIOXKEK, 3HATH
WX Ha3BaHUS U TEMOPBHI.

2. OpraHu3alnuOHHO-NEArOrMYecKHne yCJIAOBHSI.

2.1. KanennapHo-yue0OHblii rpaduxk.

Ne OcHOBHbIE XapaKTePUCTUKH
0o0pa3oBaTeIbHOIO Mpouecca
1. | KomudecTBO yueOHBIX HEIEIb 32
2. | KonnyecTBo yueOHbIX THEN 32
3. | KonndecTBo 4acoB B HEZIEIO 1
4. | KomnyecTBo uacoB (Bcero) 32
5. | Henens B nepBoM nosyroauu 13
6. | Hexgenb BO BTOPOM MOTYTOANH 19
7. | Havano 3ansatuil 07.10
8. | Kanukymsl 01.01-11.01.26/01.06-31.08.26
9. | BeixonHble 1HU Cy600Ta, BOCKpeceHbe, Tpa3AHUYHbIE JHH,
YCTaHOBJIEHHBIE 3aKOHOIaTEILCTBOM PP
10. | OxoHuaHue y4eOHOro roja 31.05.26




2.2. YcaoBus peaJu3anuu NporpamMmsl.

MarepuaabHoO-TeXHHYECKOe 00ecreyeHune:

Ne HaumenoBanue Iaomaas nomemenusi (M2) Koga-Bo mecT
1. My3bIKaabHO-CIIOPTUBHBIN 3aJ1 89 20
Ne HaumMmeHnoBanue Kou-Bo
1 JleTckue CTyIbYuKu 20 mr
2. Cryn nns negarora 1 wr
3 Cron ni1g nenarora 1 mr
7 [kad ns XpaHeHHUs] METOIMYECKOTO MaTepraa 2 it
Ne HaumeHoBanme KoJu1-Bo
1 HoytOyk 1 wr
2. DKpaH JJIs1 JEMOHCTPALMK BUI€0/TIPE3ECHTALINI 1 mwr
3 dnanenerpad 1
4 dopTrenuaHo I mr

KaHPOBOE obecreueHue: nporpamMmma peajiu3yCTCsd  MY3bIKAJIbHBIM  PYKOBOIAUTCIICM, oe3
MMPUBJICYCHHA UHBIX CIICHHUAJINCTOB.

MeTtoanueckoe odecrneyeHmne:
o  Vyebrno-Hazcnsaouvie nocobus:

No HaumenoBanue KoJ-Bo

1. | Kaptunku:

- OoIpIHe ¥ MaJCHbKHE KaleIbKU JOXKIS;
- COJIHBIIIKO;

- TYYKH,

- OCEHHUE JIUCThS;

- OBOIIH; mo 1 mr
- GpykTsr;

- JIOMalTHHue KUBOTHBIC,

- JICCHBIE )KUBOTHBIE;

- NOTHUIBL

- MAalIUHEBL;

- cliepl KOIIKH U cOOaKH;

2. | Nnmoctpauuu:

- JIOXKIHUK;

- TydYKa IUJIayeT;
- TyuKa ynbl0aercs; o | mr
- JIOXKJb U paayra;
- KypaBIH;

- JIepeBbs B CHETY;
- HOBOTOJIHHE

bt

Bosbmoit 30HTUK 1 mwr

4. | PUTMO-CXEMEI:

- Kamn;

- JIOIIMK 4acThIi U PeAKUIA
- IlagaroT THCTB; mo 1 mr
- CHeroBas Ty4ka;
- IlTnubu cnenwr;
- Kypouku;

- Kro xak xoaur;




5. | 3ammcu:
- IIyM JOXKAS; no 1 mr
- KYpaBIIMHBIN KIINY;

- XpYCT CHera;

- 3BYKHU aBTOTPAHCIOPTA;

6. | Urpymku:
- Jlarymka; mo 1 mr
- T'pubsr;

- Jen Mopos;
- Mpka;

- KoteHok;

7. | Kaura B. CyreeBa «CKa3Ku B KapTUHKAX» I wr

8. | LlymoBble/ynapHbie HHCTPYMEHTBI (JIOXKKH, OyOHBI, IIOTPEMYIIKH, 1o 1 mT Ha KaKI0ro
TPEYTrOJbHUKH H T.JI.) pebenka

e Pazoamounviii Mamepuan:

Ne HaumenoBanne Koa-Bo
1. | Kapannamu 10 mr
2. | JIucThs KpacHbIE U JKENTHIE 20 it
3. | ITnockocTHBIC TPUOBI 10
4. | KoJIOKOJIbYHKH 10 mT
5. | CueTHbIE NAJIOYKH 10 1t
6. | [InockocTHbIE TyXKHU St
7. | bompmme u MaJeHbKHE KaIllIx 20 T
8. | IImockOCTHBIE IBETHI 20 1wt

2.3. ®opMBbI aTTECTALMH/KOHTPOJISI U OLIeHOYHbIE MaTePUAJIbI.

JUis  oTCneXuBaHUSL — PE3yNbTaTUBHOCTH — 00pa3oBaTeNbHOM  JEATENbHOCTH 10  IporpaMme
«lanTaii-Oonrait» (My3bIKaiabHasl JOTOPUTMHKA) IIPEYyCMOTPEHA MPOMEXKYTOUHAsI U UTOTOBasi aTTeCcTallHsl.

[TpomexxyTouHass ¥ WUTOroBas aTTeCTallUM HPOBOAUTCA 2 pa3a B rojJ (sHBapb U Maii) B Qopme
NeAarornyeckoro HaOIoAeHUsT (MOHUTOPHUHTA) 3a JIEThbMU Ha 3aHATUHM U 3aHOcuTcs B KapTy auarHocTuku
YPOBHS HEPEUEBBIX NICUXUYECKUX QYHKIUI pa3BuTHs pedénka. (Ilpunosxcenue Nel)

JIMarHOCTHKA HepeYeBbIX MCUXHUYeCKHX (PYyHKIMH
(mo H. B. Cepeopsikosoii, JI. C. Cotomaxe)

JlmarHocTrka MpoBOJUTCS B Hauaje yueOHOTO Toja ¢ IeNbI0 UCCIIEOBAHMS COCTOSHUS CIIyXOBOTO
BHUMaHUS JIETEH, BOCIIPUATHS M BOCIPOM3BEICHHS PUTMa, YMEHUS OPHEHTUPOBATHCS B MPOCTPAHCTBE,
oOmiet M pydyHOW MOTOPHKH, pPEUYEBOM MOTOPUKU. Pe3ynbTaThl IUAarHOCTUKU YYUTHIBAIOTCS MpHU
COCTABJICHUHU IIJIAHOB JIOTOPUTMUUYCCKHUX 3aHATHU U pa6OTBI C I€TbMU.

[ToBTOpHOE WCCIIEIOBaHNWE TPOXOJUT B KOHIIE Y4eOHOTO TOa, YTOOBI MPOCIEAUTH JTUHAMHUKY
W3MEHEHUN COCTOSHUS HEPEUEBBIX MICUXUYECKUX (YHKIUH eTel B Mpollecce JOTOPUTMHUUECKHUX 3aHITHA.

Kpurepun oueHku pe3yibTATHBHOCTH /IJIA1 00Y4aIOIIMXCS
Cnyxoeoe enumanue.
1. Juddepennmanus 3Bydammx wurpymek («[lokaxku, kakas wurpymka 3Bydana: OyOeH,
MOTPEMYIIIKA, TyJ04UKa, rapMoinkay). [To 1 6ammy 3a kaxayro yragaHHyr UTPYIIKY.
2. OmpeneneHue HampaBleHHUs WCTOYHHKA 3BYKA (MY3bIKATbHOW WTPYIIKHA) — BIEpPEOH, C3a]H,
crpaBa, cieBa. [lo 1 6anmny 3a kakoe yrajaHHoe HalpaBJIeHHE.
Bocnpuamue u éocnpouseedenue pumma.
1-i1 smemenr: --.. -

2-11 BJIEMEHT; - .. - -
3-ii nieMenT: - - ...

4-i1 3EMEHT; ... - -
ITo 1 Gasury 3a Kax10€ MPaBUIBHOE BOCIIPOU3BEICHHE.




Opuenmuposanue 6 npocmpancmee.
1. TlpaBoii pykoil moka3arh JeBbIil IJ1a3, JIeBOM pykoi — mpaBoe yxo. Ilo 1 6amry 3anpaBuiibHOE
BBITIOJTHEHHE.
2. IlokaszaTh mpeaMeThl, KOTOPBIE HAXOATCS CIIpaBa, ClIEBa, BBEPXY, BHU3Y, BIEPEIH, C3aIU.
3. Tlo 1 6amny 3a KaxkJ10€ MPaBIWIBHO YKa3aHHOE HAIpPaBJICHUE.

Cocmosanue oouwieii momopuku. IIpennoX)uTh NETAM HCIOIHUTh HECKOJIBKO 3HAKOMBIX TaHICBAJIBHBIX
JBIDKEHHMICHAYana 10 IO0Ka3y Ilejarora, 3aTeM IO CJIOBECHBIM yka3aHusaM. Habmronas 3a aetbmu,
OTIPENIeIUTh U OLICHUTH 10 5-0aIbHOU IIKae:

Cocmoanue menkoi Momopuku.
1. TounHocTh nBHKEHUH. [{eTsM mperararoT moka3aTh (GUTyphl MaabllaMu — K032, KOP3UHKA,
komka. [To 1 6amny 3a 1 mpaBMIIBHO BBIMIOTHEHHYIO QUTYDY.

2. Temn  ngBwxkenui. JleTsM mpemyiaraloT MOUTpaTh B MaJbYUKOBYIO UTPY
3. «Anenbcun». Ouenka ot 1 1o 3-x.
4. CHUHXpPOHHOCTH JIBW)KEHUU  MPaBOil u neBoi pyku. Jletm wurparot B

NaJIbUYUKOBYIO UTPY «MBI KalycTy coium, coaumy». Ouenka ot 1 1o 3-x 6ayios.
Ilepexniouenue om 001020 08UIHCEHUS K OPY2OMY.
e «Mrpana posme» (mampiel 1 —5,2-4,5-1,4-2,1-2-3-4-5,5-4-3-2-1).1Ilol
0aJury 3a Ka)J10€ IPaBUIIHLHO BBIITOJHEHHOE YIIPAKHEHHE.
e Urpa «Kynak — nagonn — pedpo (mpaBoii, 3ateM JieBoit pykoii). ITo 1 Gamy.
e UYepenoBaHue IBMKCHUN: TIpaBasi pyKa — JIaJI0Hb, JeBas pyka — KyJnak, gajiee — Haoooport.Ilo 1
Oamty.
MaxkcuManbHOE KOJIMYECTBO 3a YeThIpe 3afanus — 21 Ga.
PesynbTathl 3aHOCATCS B CBOJHYIO TAOIUILY.

Cnucok JuTepaTyphbl AJs NeAarora

1. Kaprymmna M. IO. KoHcniekTsl joroputMudeckux 3aHsathii ¢ getemu 3-4 41 ner. M., «TII
depar, 2010 .;

2. Kaprymuna M. FO. KoHcIeKThI JOropuTMHUYECKHX 3aHATHH ¢ 1eTbMu 4-5 set. M., «TL] !depar»,2010
r.;

3. «Jloromeauueckas pUTMHKA B CHCTEME KOPPEKIMOHHO - pa3BUBAIOLIEH pabOThl B JAETCKOM
caguke» H.B. Humesoii, C-I1, lerctBo-IIpecc, 2014 T;

4. babymkuna P.JI. Kucnskoa O.M. "Jloronennuyeckass puTMHUKa B CHCTEME KOPPEKIMOHHO-
BOCIHUTATEIbHON PabOTHI C JETHMH, CTpalalolIuMHU O0IIUM Hefopa3zButueM peun”, 2010 r.;

5. «Purmunyeckas mo3aunkay. [IporpamMma 1o puTMU4eCKO! MIACTHKE 7S I€TEN JOUIKOJIBHOTO U
MITaJIIero mKkonbHoro Bozpacra bypennnoit A. U., C-I1, My3sikaneHas nanutpa, 2012 r.

Cnucok JuTepaTypbl AJ1s1 00y4arouXcs U POAUTEIeH

1. «bycorpan win Bomme6nsie urpst @en bycunkn» Metoauueckoe mocoOue 1mo MHTEIEKTYalbHO -
TBOpYECKOMY pa3BuTuto nerer 2—7 net, M. U. Ponuna, C-11, My3sikanibHas nanurpa, 2014;

2. JloropuT™Muka Ui JOUIKOJBPHUKOB B Hrpax M yhpaxHeHusax: IIpakrudyeckoe mnocoOue ams
nenaroros u poaureneid Kopona-npunr, 2021 r.



Pe3ynbTarhl AMArHOCTUKH HEPEUEBBIX MCUXUYECKUX (QYHKIIUI Ha JIOTOPUTMUYECKUX 3aHATUAX (B Oaiax)

Bo3spacr aereii: 4-7 jer.

Ilpunoscenue Nl

Nen/

Bocnpustue u

®UO pedenka

CuayxoBoe BOCHDOH3BETCHHE OpueHTHpPOBaHME B Cocrosinune o0mmeit Cocrosinue MeJIKoit
BHUMAaHHE ppnTMa NMPOCTPAHCTBE MOTOPUKH MOTOPUKH
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